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La “Messa dei Popoli” è un’ Eucaristia animata dai gruppi missionari 
che vogliono pregare per un popolo, per una problematica per una comunità cristiana  
del sud del mondo, con l’obiettivo di rendere più aperte le nostre celebrazioni. 
 
      
      La struttura è varia; la più completa sembra quella divisa in tre momenti: 
 
 primo momento: presentazione del tema con una testimonianza (un missionario o 

qualcuno che ha visitato un paese e che lo consoce bene); 
 

secondo momento: celebrazione dell’Eucarisita, dove preghiamo per la situazione, la                
problematica o il popolo, presentato dalla testimonianza. L’Eucaristia è arricchita da canti               
internazionali, da un segno che coinvolga tutta la comunità e le letture legate al tema e al           
motivo per cui preghiamo. 

                 
               terzo momento:  è il prolungamento dell’Eucaristia: la festa, dove condividiamo la cena 
               al sacco. E’ questo anche un momento importante, perché ad incontrarci siamo gruppi di 
               varie parrocchie, quindi è indispensabile un momento di contatto personale e fraternità. 
               Il 1° e il 2° momento si possono unire il 3° se è possibile.  
 
 
Queste celebrazioni sono itineranti, ogni volta si celebrano in comunità parrocchiali diverse, 
privilegiando quelle comunità che non hanno ancora un gruppo missionario. 
 
           
         Le messe vengono organizzate dai gruppi missionari di un vicariato: essi si dividono i 

compiti, ognuno assume una parte della celebrazione e dell’organizzazione coordinata    
      dalla comunità parrocchiale che ospita e dall’Equipe Vicariale di Animazione Mis- 

sionaria. 
 
 
Questo è uno schema che trova vita in ogni zona in modo diverso. E’ certamente uno strumento di 
animazione, di unione e di collaborazione tra i gruppi missionari e le parrocchie, veramente 
eccezionale. Provare per credere. 
Questa celebrazione, che si svolge in alcuni vicariati una volta al mese, dovrebbe portare a rendere 
ogni nostra Eucaristia una celebrazione universale. 
 
 

Un respiro missionario  
alle nostre celebrazioni. 
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Sarebbe interessante che una volta al mese, durante la settimana, si celebrasse una 
S.Messa tutta missionaria in ogni parrocchia, dove la comunità intera si ritrova quella sera a    
pregare per i suoi missionari: una celebrazione preparata dai vari gruppi parrocchiali, per 
costruire la vera comunione che deve avere il suo vertice nell’Eucaristia. 
  

 

 


