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PROPOSTA DIOCESANA  

di FORMAZIONE al MATRIMONIO 2025-2026 
«costruita attorno alle risorse  
e ai bisogni di ogni coppia» 

 
 
La partecipazione è preceduta da un colloquio di accoglienza che illustra i contenuti, verifica gli interessi e 
individua la modalità formativa più adatta alla coppia. L'appuntamento può essere fissato di persona, per 
telefono, per internet.  
 
 

Calendario della formazione a gruppi: 
 

— Itinerario settembre 2025 – febbraio 2026 inizia sabato 27 settembre, ore 16; continua con 
domenica 5 ottobre (ore 9-16); prosegue con incontri settimanali di sabato (ore 16-18). La prima 
parte termina sabato 7 febbraio 2026. 
 

— Itinerario febbraio – giugno 2026 inizia venerdì 30 gennaio, ore 21; continua con domenica 
8 febbraio (ore 9-16); prosegue con incontri settimanali di sabato (ore 16-18). La prima parte 
termina sabato 6 giugno 2026. 
 

c è prevista una seconda parte («cura della relazione») per l'approfondimento e l'accompa- 
        gnameno alla vita coniugale con incontri mensili. L'adesione a questa seconda parte è  
        indipendente e successiva alla prima. 
c Se ci sono ragioni oggettive che non permettono di partecipare alla formazione a grup-  
        pi, la coppia può essere seguita singolarmente. 
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