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«I care»
Le richieste di aiuto dei ragazzi che si sentono ignorati dagli adulti

«Spero che tu possa
fare qualcosa»

17 febbraio 2024

Con questo articolo doppio firmato da Massimo Granieri e Franco Nembrini prende il via una
nuova rubrica che abbiamo deciso di chiamare «I care» riprendendo la famosa espressione di don
Lorenzo Milani, un titolo che gia rende evidente di cosa si parlera: di scuola, di insegnanti e
studenti, di giovani e adulti e soprattutto del prendersi cura che ¢ il cuore di ogni vero rapporto
educativo. Nelle intenzioni dei due «curatori» (¢ la parola giusta) questa rubrica vorrebbe fornire
strumenti utili agli insegnanti impegnati nell'educazione dei ragazzi raccontando esperienze di
vita scolastica e offrendo spunti di approfondimento che provengono dal cinema, dalla musica e
dalla letteratura. E una rubrica scritta a quattro mani, da due educatori, perché l'educazione,
come ogni vera avventura umana, non si puo condurre da soli. Leducazione € innanzitutto
relazione. E le relazioni sono simmetriche solo per la dignita dei soggetti coinvolti, ma sempre
asimmetriche nella concretezza, per le condizioni di partenza: i giovani, i giovanissimi, da una
parte e dall'altra gli adulti non sono allo stesso livello.
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Da questo punto di vista i due autori la pensano in modo singolare, paradossale, e ci invitano
a rivedere le nostre coordinate mentali, proprio come fa in questa poesia Janusz Korczack: «Dite:
E faticoso frequentare i bambini. / Avete ragione. / Poi aggiungete: / perché bisogna mettersi al loro
livello, abbassarsi, / inclinarsi, curvarsi, farsi piccoli. / Ora avete torto. / Non e questo che piu
stanca. / E piuttosto il fatto di essere obbligati a innalzarsi / fino all'altezza dei loro sentimenti. /
Tirarsi, allungarsi, alzarsi sulla punta dei piedi. / Per non ferirli». (andrea monda)

In questo primo articolo Franco e Massimo hanno scelto di partire da una lettera che Franco ha
ricevuto un mese fa.

«Ciao Franco, spero che tu riceverai questa e-mail. T1 scrivo perché ti stimo, set un educatore e
spero che tu possa fare qualcosa. Sono F., ho 18 anni e mi appesantisce pensare che la mia
generazione stia andando pian piano a distruggersi. Una mia amica qualche anno fa ha deciso di
terminare la sua vita con una corda e un lampadario. Due ragazze che conosco bene hanno tentato il
suicidio. Ho notato dei tagli sul polso di un mio compagno di classe. Unaltra amica prende a pugni il
muro della sua camera fino a sanguinare. E io cosa faccio davanti a questo? Io chi sono davanti ai
miel coetanei convinti di non essere un valore? Io sono fortunata, ho qualcuno che mi vuole bene e
mi ricorda costantemente del valore che sono. Ma non tutti hanno la mia fortuna: sara per questo
che decidono di farla finita? Se ci fossero adulti da seguire ci sarebbero meno suicidi. Invece gli
adulti hanno bende sugli occhi e tappi nelle orecchie, non st accorgono di quello che ci accade, non ci
guardano e questo fa male. Oltre ai genitori, i professori hanno un ruolo importante nella vita di un
ragazzo. La scuola deve capire che noi ragazzi siamo fragili e le loro parole, 1 loro giudizi, i loro modi,
possono davvero condizionare. lo ho vissuto in prima persona episodi che dalla mia testa non vanno
piu via, critiche pesanti che mi sono state fatte da professori e che rimbombano nelle mie orecchie.
Per spiegare al meglio quello che intendo vorrei farti ascoltare una canzone. Ariete € una cantautrice
giovanissima che combatte contro ogni forma di odio e durante i suoi concerti fa salire sul palco det
ragazzi per dare loro voce. Una ragazza, Cate, ha cantato una canzone che s’intitola «La mia
generazione».

Massimo Granieri: Mi colpisce il fatto che questa canzone ha lo stesso titolo di un brano
pubblicato quasi 60 anni fa, My Generation degli Who. Il protagonista balbuziente sperava di
morire prima di diventare vecchio, rigettando 'educazione ricevuta in famiglia e a scuola. Il brano
ebbe una certa influenza tra i giovani di tutta Europa, divenne infatti un manifesto generazionale
che anticipo la rivoluzione del Sessantotto. Cio dimostra come la musica sia l'arte piu vicina ai
ragazzi, capace anche di plasmarli. Potrebbe diventare una porta attraverso cui entrare, in punta
di piedi, nelle storie e nei sentimenti che segnano gli adolescenti. La giovane Cate e conosciuta
tra i piu giovani grazie alla popolarita raggiunta sui social. Caterina Rebesani (in arte Cate) si
esibisce durante un concerto della cantautrice Ariete. Un video cattura il momento. Caricato sul
social TikTok, riceve in breve tempo migliaia di visualizzazioni. Incide il primo disco dal titolo
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Vetro in cui canta di amori e di dipendenze. La canzone La Mia Generazione citata nella lettera
inviata a Franco racconta di ragazzi in difficolta. Qui in versi la fatica nel farsi comprendere dagli
adulti: «Nonostante casa e scuola mettano tutta questa pressione/ Il sistema scolastico fa schifo/
Per quanto ci impegniamo noi non siamo mai abbastanza/ Nessuno la dentro € comprensivo/ Per
quanto studiamo poi ci viene l'ansia/ E non capite mai i nostri problemi/ “Siete solo ragazzini”
ripetete come un mantra». In musica tutto si ripete. Nel 1979 i Pink Floyd puntarono il dito contro
la rigidita del sistema scolastico britannico reo di educare gli alunni all'obbedienza con punizioni
corporali e lo spegnimento del pensiero critico.

Nella celeberrima canzone Another Brick In The Wall — inclusa nellopera rock “The Wall” —
un coro di bambini canta: «Non abbiamo bisogno di alcuna educazione/ Non abbiamo bisogno di
alcun controllo del pensiero/ Nessuno oscuro sarcasmo in classe/ Insegnanti lasciate stare i
bambini». Ripetono in maniera scomposta cio che Janusz Korczack suggerisce nella poesia e cioe
che gli educatori devono sollevarsi fino all'altezza dei sentimenti dei bambini. Cate scrive una
canzone meno violenta e con un desiderio di vita sorprendente. Racconta di quellirruzione
giovanile che sorprende gli adulti, che muove gli adolescenti a prendersi cura del proprio destino
e degli altri.

Franco Nembrini: Quando ho ricevuto questa lettera che aveva come oggetto «Spero che tu
possa fare qualcosa» ho avuto un contraccolpo fortissimo. Sapevo, per la conoscenza che ho di
tanti ragazzi, della fatica che questa generazione patisce e delle scelte a volte tragiche che
vengono compiute ogni giorno come unica possibilita di fuga dal disagio, dal malessere, dal
dolore. Questa lettera mi pare fotografare la solitudine di una generazione alla quale né la famiglia
né la scuola sanno offrire un punto di appoggio, una proposta positiva, una ragione adeguata per
la fatica del vivere. E una generazione, per dirla con le parole di Papa Francesco, di orfani, orfani
di speranza. Vorremmo insieme, io € Massimo, aiutati dai contributi dei ragazzi e speriamo dei
lettori, proseguire il dialogo cominciato con questa lettera e cercare di capire insieme in che cosa
noi insegnanti, noi educatori, dobbiamo cambiare perché i nostri ragazzi possano tornare a
sentirsi guardati. Proveremo insieme a rispondere alla domanda: «Se questa ¢ la situazione, se
famiglia e scuola vivono una crisi cosi profonda da essere causa del disagio invece che luogo della
sua cura, da dove possiamo ripartire?».

di MASSIMO GRANIERI
e FRANCO NEMBRINI

N Cultura
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