
UDA 
 

PROGETTO DI MASSIMA  
 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

Denominazione OGNI VITA E’ SEMPRE UN CAPOLAVORO: la dignità dell’anziano 

 
Compito autentico 
(specificare: 
contesto, problema, 
scopo e destinatario) 

Problema: “La solitudine e lo scarto degli anziani non sono casuali né 
ineluttabili, bensì frutto di scelte – politiche, economiche, sociali e 
personali – che non riconoscono la dignità infinita di ogni persona «al di là di 
ogni circostanza e in qualunque stato o situazione si trovi»  

(Dich. Dignitas infinita, 1). 

Scopo: aiutare i ragazzi a riflettere sulla dignità e il valore della vita in tutte 
le sue fasi età 

Destinatari: TERZA MEDIA 
Prodotto  
(+ prodotti 
intermedi) 

Prodotto finale:  

Realizzare un elaborato personale come sintesi del percorso fatto. 

Traguardi 
Educazione 
Civica  (si fa 
riferimento al 
Curricolo d’istituto) 

1. È in grado di  argomentare attraverso diversi  sistemi di  comunicazione. 

3. E’ consapevole che i principi di solidarietà, uguaglianza, rispetto delle 
diversità sono i pilastri che sorreggono la convivenza civile e favoriscono la 
costruzione di un futuro equo e sostenibile.  

4. L’alunno, al termine del primo ciclo,  comprende i concetti del prendersi  
cura di sé, della comunità,  dell’ambiente. 

6. Promuove il  rispetto verso gli  altri, l’ambiente e  la natura e sa  
riconoscere gli effetti del degrado e dell’incuria. 

 

Traguardi  
Coglie le implicazioni etiche della fede cristiana e le rende oggetto di 
riflessione in vista di scelte di vita progettuali e responsabili. Inizia a 
confrontarsi con la complessità dell’esistenza e impara a dare valore ai 
propri comportamenti, per relazionarsi in maniera armoniosa con se stesso, 
con gli altri, con il mondo che lo circonda  

Competenza chiave 
di Cittadinanza 
(Indicazioni 
Nazionali 2012) 

Comunicazione nella madrelingua 

Competenze sociali e civiche 

Consapevolezza ed espressione culturale 

 

Obiettivi di 
apprendimento al 
termine della classe 
terza della scuola 
secondaria di primo 
grado  

I valori etici e religiosi  

• Cogliere nelle domande dell’uomo e in tante sue esperienze tracce di una 
ricerca religiosa 

• Riconoscere l’originalità della speranza cristiana, in risposta al bisogno di 
salvezza della condizione umana nella sua fragilità, finitezza ed esposizione 
al male. 



 • Saper esporre le principali motivazioni che sostengono le scelte etiche dei 
cattolici rispetto alle relazioni affettive e al valore della vita dal suo inizio al 
suo termine, in un contesto di pluralismo culturale e religioso. 

  

Utenti  
(Quali alunni 
partecipano alla 
realizzazione 
dell’UDA) 

Alunni delle classi terze 

Fasi di 
applicazione 
(descrizione delle 
fasi di lavoro che 
portano alla 
realizzazione del 
compito autentico.) 

Vedere tabella 

Tempi  
7 ore  (divise per discipline) 

 
SPECIFICAZIONE DELLE FASI  

  
Fasi/Titol

o 
Attività 

(che cosa 
fanno gli 
studenti) 

Metodologie 
(che cosa fa il 

docente/docenti) 

Esiti/Prodo
tti 

intermedi 

Tem
pi 

Evidenze per la 
valutazione 

1 
IRC 

un’ora 

Come l’alunno 

vive il rapporto 

con il proprio 

nonno (chi 

sono i nonni 

per voi? Che 

cosa 

rappresentano) 

Stimola la 

riflessione sul 

ruolo dell’anziano 

nella vita 

quotidiana 

Discussione 
e produzione 
un elaborato 
scritto 
rispetto al 
tema 

 
1 

Lavoro di gruppo, 
creatività 

2 
IRC 

un’ora 
 

L’intervista ai 

nonni 

Invita i gruppi a 

stilare alcune 

domande da porre 

poi ai nonni 

Questionario 
elaborato 
dagli  alunni 

 
1 
 

Correttezza e originalità 
dei testi 

3 
IRC 

un’ora 

Riflettere sul 

quarto 

comandamento 
e sul  richiamo 

al valore 

dell’anziano  

Presenta ilaVisione 
filmato 
https://youtu.be/lj
_lAr65o00 (story 
impact, lascia la 
madre in una casa 
di riposo)  
e guida la 
discussione; 
spiega il quarto 
comandamento . 

Condividono 

le loro 

emozioni 
rispetto al 

filmato 

raccontando 

anche le loro 

esperienze 

significative 

quali la 

visita ad una 

casa di 

 
1 

 

Partecipazione attiva 

https://youtu.be/lj_lAr65o00
https://youtu.be/lj_lAr65o00


riposo 

4 
musica 

Cogliere il 
messaggio 
profondo di 
alcuni testi 
musicali di 
cantautori 
contemporanei 

Introduce l’ascolto 
dei brani invitando 
gli alunni a 
cogliere il 
messaggio che essi 
trasmettono. 
Riferimento:  
https://almerighi
.wordpress.com/
2024/04/07/can
zoni-sugli-
anziani/ 

Per ogni 
testo riporta 
o la frase più 
significativa 
o le parole 
che 
maggiormen
te hanno 
colpito la sua 
attenzione 

 
1 

 
Correttezza e originalità 
dei testi 

5 
ITALIANO 

Presentare alcuni 

brani relativi 

all’età anziana 

raccontata da 

grandi scrittori 

per soffermarsi 

su quali aspetti 

della vecchiaia 

sono al centro 

della riflessione 

degli autori. 

 

 
Introduce la 
lettura dei brani e 
cerca di 
soffermarsi 
sull’importanza di 
comprendere la 
l’importanza della 
memoria dei nostri 
nonni 
 
Poesie sui nonni 
https://www.koria
n.it/poesie-sui-
nonni-quali-sono-
le-migliori-da-
custodire/ 
 

 
Legge con 
attenzione le 
poesie sui 
nonni e 
riporta nel 
quaderno le 
proprie 
emozioni 
che suscita 
l’ascolto di 
queste 
poesie 

 
 

1 

 
 
Correttezza e originalità 
dei testi 

7 
GEOGRAFI

A 

Analizzare i 

dati della 

situazione 

degli anziani 

nel mondo a 

livello 

statistico 

 

Illustra alcuni dati 

che emergono da 

alcuni documenti 

(invecchiamento 

della popolazione; 

aumento malattie 

degenerative; cura 

e sostegno 

dell’anziano divari 

tra nord e sud) 

https://www.istat.

it/it/files/2021/0

7/Report-anziani-

2019.pdf 

 

 
Elabora una 
tabella dove 
riportare 
alcuni dati 
statistici 
della 
situazione 
degli anziani 
in italia 

 
 

1 

 
 
 
Correttezza e originalità 
dei testi 

 

14 
VALUTAZI

ONE  

Gli studenti  
valutano il 
lavoro svolto 

Il docente supporta 
la riflessione del 
gruppo guidando a 

Realizzare un 
elaborato 
personale 

1 ora Partecipano alle attività 
collettive. 
 

https://almerighi.wordpress.com/2024/04/07/canzoni-sugli-anziani/
https://almerighi.wordpress.com/2024/04/07/canzoni-sugli-anziani/
https://almerighi.wordpress.com/2024/04/07/canzoni-sugli-anziani/
https://almerighi.wordpress.com/2024/04/07/canzoni-sugli-anziani/
https://almerighi.wordpress.com/2024/04/07/canzoni-sugli-anziani/
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf
https://www.istat.it/it/files/2021/07/Report-anziani-2019.pdf


 attraverso il 
confronto con i 
propri compagni. 
 
 

una sintesi del 
percorso fatto. 
 

come sintesi 
del percorso 
fatto. 

Argomentano in modo 
critico le conoscenze 
acquisite. 
 
Autovalutano il processo di 
apprendimento 

 
 
 
 
 
 
 
  



 
SCHEMA PER L’AUTOVALUTAZIONE 

dello studente 
 

 

RELAZIONE INDIVIDUALE 

 
Descrivi il percorso generale dell’attività 
 
 
Quali sono stati i momenti più significativi 
 
 
Che cosa hai imparato da questa unità di apprendimento 
 
 
Cosa devi ancora imparare  
 
 
Come valuti il lavoro da te svolto 
 
 
Come valuti l’attività nel suo insieme 
 
 
Quali difficoltà hai incontrato nello svolgere queste attività 
 
  

 


