
UNITÀ DI APPRENDIMENTO n. 1 

Zona del Miranese 

Titolo MalTRATTAta 

Descrizione Attraverso un percorso di apprendimento interdisciplinare si vuole giungere alla 
consapevolezza di quanto accade nel nostro territorio relativamente alla tratta delle 
donne ai fini della prostituzione, alla conoscenza del messaggio cristiano sulla donna, 
alla conoscenza della Dichiarazione universale dei diritti umani, al concetto di persona, 
alla conoscenza delle associazioni del territorio che lottano contro la tratta delle 
donne. 

Destinatari Classi quarte Istituto Tecnico Turistico 8 Marzo 
Classe di 20 alunni 

Interdisciplinari
età 

Docenti: IRC, diritto, storia e scienze motorie 

Durata 10 ore 

Obiettivi di 
apprendimento 

Competenze IRC 
sviluppare un maturo senso critico e un personale progetto di vita, aperto all’esercizio 
della giustizia e della solidarietà in un contesto multiculturale 
Conoscenze IRC 
orientamenti della chiesa sull’etica personale e sociale 
Abilità IRC 
confrontare i valori etici del cristianesimo con quelli di altre religioni e sistemi di 
significato 

Collegamenti 
interdisciplinari 

Competenze scienze motorie 
Saper eseguire i fondamentali individuali e di squadra nei giochi e negli sport praticati, 
adattandoli alle varie situazioni. 
Saper finalizzare il movimento tecnico per la realizzazione di un obiettivo condiviso. 
Competenze di storia 
Riconoscere gli aspetti geografici, le connessioni con le strutture demografiche, 
economiche, sociali, culturali e le trasformazioni intervenute nel corso del tempo. 
Competenze diritto 
Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco 
riconoscimento dei diritti garantiti dalla Costituzione, a tutela della persona, della 
collettività e dell’ambiente 
Competenze di Educazione Civica (docente di diritto): Nucleo 1 COSTITUZIONE 
Competenza 1 - Analizzare il contenuto della Costituzione con altre Carte 
Nucleo 2 SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILE Competenza 9 - Maturare scelte e 
condotte di contrasto all’illegalità. Analizzare la diffusione a livello territoriale di varie 
forme di criminalità, in particolare contro la persona. Sviluppare il senso di rispetto 
delle persone. 

Competenze 
chiave 
trasversali 

Personale, sociale, capacità di imparare a imparare: collaborare nel lavoro di gruppo, 
cercare informazioni e comprendere significati 
Digitale: ricerca informazioni in internet 

Fasi e 
Metodologie 

Fase 1: brainstorming 30’ 
cosa significa la parola tratta – quali ambiti sono oggetto di tratta – quali tipi di tratta 
conosci – quali Paesi oggetto di tratta – chi sono le vittime di tratta – chi lucra? – quali 
interessi? - Perché? 
Post it (o Padlet) per la definizione di tratta e le riflessioni sulla tratta per la 
prostituzione 
Fase 2: attività di stimolo 30’ 
Video di testimonianza di alcune donne vittime di tratta. Parte del video: 
https://www.youtube.com/watch?v=UKYNZ9gCAFs&rco=1 

https://www.youtube.com/watch?v=UKYNZ9gCAFs&rco=1


Fase 3: lezione dialogata docente IRC  1 ORA 
Presentazione di SUOR RITA e la sua attività presso CASA RUT per il recupero delle 
vittime di prostituzione 
Presentazione della figura di DON BENZI COMUNITÀ GV XXIII e proiezione dei dati 
https://www.apg23.org/it/prostituzione/ 
https://www.meltingpot.org/2024/01/il-fenomeno-della-tratta-di-esseri-umani-come-
questione-di-genere/ 
Fase 4: lavoro di gruppo con il docente di storia 1 ORA con Lab mobile (materiali 
caricati in drive e ricerca libera con motori di ricerca in Internet) 
tema: IMMIGRAZIONE E PROSTITUZIONE – finalizzato allo studio e presentazione dei 
dati e localizzazione geografica 
Obiettivo del Lavoro di gruppo: presentazione di un PPT o Canva con estrapolazione 
dei dati e conoscenza delle attività svolte dalle diverse associazioni coinvolte nel 
TAVOLO NON SI TRATTA (Pime, Caritas, Acli, Discepole del Vangelo, Gv XXIII, Emmaus, 
Domus, Centro missionario e cooperatrici pastorali diocesane) 
PRIMO GRUPPO PROVENIENZE GEOGRAFICHE DELL’IMMIGRAZIONE, GV XXIII E DATI 
(riferimento al report antitratta 2024 “Vittime di tratta tra vulnerabilità multiple e 
resilienza”) 
SECONDO GRUPPO PROVENIENZE GEOGRAFICHE DELL’IMMIGRAZIONE, PIME E DATI 
TERZO GRUPPO PROVENIENZE GEOGRAFICHE DELL’IMMIGRAZIONE, CARITAS E DATI  
QUARTO GRUPPO PROVENIENZE GEOGRAFICHE DELL’IMMIGRAZIONE, NUMERO 
VERDE ANTITRATTA E DATI  
https://osservatoriointerventitratta.it/pt-pt/il-numero-verde-800-290-290/ 
Fase 5: lezione dialogata con docente di diritto per Educazione Civica 1 ORA 
Presentazione di un video sulla DUDU 
https://www.unitiperidirittiumani.it/what-are-human-rights/brief-history/the-united-
nations.html 
Affondo sull’articolo 3 della DUDU e sue violazioni 
Articolo 2 della Costituzione italiana 
Fase 6: lezione con il docente di scienze motorie 2 ORE  
Obiettivo: capire la differenza tra individuo, soggetto, persona  
Attività: gara di velocità singola 
Seconda attività: boxe con il sacco (oggetto) 
Terza attività: boxe con avversario (l’avversario non è un oggetto) 
Quarta attività: pallavolo 
Fase 7: lezione con docente IRC presentazione del concetto di persona e di dignità 
ontologica 1 ORA 
Quesito iniziale: come è trattata la donna nella tratta? Individuo? Soggetto? persona? 
Oggetto! 
Visione della parte di puntata di The Chosen sulla donna adultera del Vangelo di 
Giovanni 8 
https://www.youtube.com/watch?v=S_RzKBBcx18&t=12s 
Definizione da dizionario della parola dignità 
https://www.treccani.it/enciclopedia/dignita/ 
Dignitas infinita: lettura degli articoli 1-6 e 41 e 42 
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_ddf_doc_2
0240402_dignitas-infinita_it.html 
Fase 8 alla presenza del docente di diritto e di IRC: realizzazione del compito di realtà 
con Lab Mobile 2 ORE 
Preparazione con Canva di un volantino per la promozione dei diritti umani da 
mostrare nella Tv della scuola o da caricare nel sito web in occasione della giornata 
per la preghiera contro la tratta 8 febbraio (oppure giornata contro la tratta degli 
esseri umani del 18 ottobre) 

https://www.apg23.org/it/prostituzione/
https://www.meltingpot.org/2024/01/il-fenomeno-della-tratta-di-esseri-umani-come-questione-di-genere/
https://www.meltingpot.org/2024/01/il-fenomeno-della-tratta-di-esseri-umani-come-questione-di-genere/
https://osservatoriointerventitratta.it/pt-pt/il-numero-verde-800-290-290/
https://www.unitiperidirittiumani.it/what-are-human-rights/brief-history/the-united-nations.html
https://www.unitiperidirittiumani.it/what-are-human-rights/brief-history/the-united-nations.html
https://www.youtube.com/watch?v=S_RzKBBcx18&t=12s
https://www.treccani.it/enciclopedia/dignita/
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_ddf_doc_20240402_dignitas-infinita_it.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_ddf_doc_20240402_dignitas-infinita_it.html


https://preghieracontrotratta.org/?lang=it 
 

Valutazione Alla presenza del decente di IRC 1 ORA 
Valutazione del compito di realtà con griglia di osservazione 
Valutazione del percorso di apprendimento: ripresa delle stesse domande del 
brainstorming 
Autovalutazione: quanto ti è piaciuto questo percorso di apprendimento? 
quanto hai collaborato nel lavoro di gruppo? Pensi che il messaggio cristiano sia 
ancora attuale? Perché? Scrivi tre cose che hai imparato 
 

 

 

 

https://preghieracontrotratta.org/?lang=it

