
 

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA 

L’AIART  (Associazione Cittadini mediali)  organizza un seminario di formazione: “SCREENAGERS,  LA VITA 

SULLO SCHERMO. CONSAPEVOLEZZA, REGOLE, RELAZIONI”, con  Stefania Garassini, presidente AIART di 

Milano,  docente Editoria multimediale e Digital Journalism all’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Milano– che si svolgerà a San Donà di Piave in data  22 gennaio 2020 DALLE ORE 15:30 ALLE 17:30, presso 

Sala Ronchi del Consorzio di Bonifica Veneto Orientale; di seguito, il programma:  

 Saluti delle Autorità 

 Introduzione al seminario 

 Relazione: SCREENAGERS,  LA VITA SULLO SCHERMO. CONSAPEVOLEZZA, REGOLE, Stefania 

Garassini. 

L’evento vedrà la collaborazione di altre associazioni e istituzioni:  il MED  ̶  Associazione Italiana per 

l’Educazione ai media e alla Comunicazione, FIDAPA, UNIPER, i Club Lyons, Rotary, Soroptimist,  le scuole e 

gli Istituti  Comprensivi di San Donà di Piave, Eraclea, Noventa di Piave. 

L’obiettivo è  coinvolgere attivamente genitori, decenti ed educatori  attraverso la conoscenza di buone 

pratiche che educano a  un corretto uso degli smartphone  in età evolutiva. 

La presentazione vedrà l’applicazione dei punti del decalogo presenti nel libro dell’autrice per 

accompagnare ad esplorare i nuovi contenuti digitali con cui interagiscono quotidianamente gli adolescenti 

(e non solo) - social media, Youtubers, serie TV.  

«Occorre imparare a gestire la tecnologia come proiezione delle persone» … come promozione della 

persona in crescita (Ceretti, Padula, 2016).  

Come genitori ed educatori, uscire dall’incontro con un’idea condivisa di scelte a favore del ‟superiore 

interesse del minore”. 

CURRICULUM RELATRICE 

Stefania Garassini è giornalista, docente universitaria e mamma di tre figlie. Si è laureata in Filosofia con 

indirizzo in Comunicazioni Sociali all’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, nel1991. Nel 1993 ha 

fondato il mensile Virtual, prima rivista italiana di cultura digitale, che ha diretto fino al 1998. È autrice di 

Dizionario dei new media (Raffaello Cortina, 1999), coautrice, di Digital Kids (Raffaello Cortina 2001), di I 

nuovi strumenti del comunicare (Bompiani 2001) e di Smartphone. 10 ragioni per non regalarlo alla Prima 

Comunione (e magari neanche alla Cresima), (Ares,2019). Ha curato il volume Clicco quindi educo. Genitori 

e figli nell'era dei social network, pubblicato da Ets in collaborazione con Aiart. Ha tradotto dall’inglese vari 

volumi dedicati all’impatto delle tecnologie della comunicazione sulla società (Smart Mobs  e Perché la Rete 

ci rende intelligenti di Howard Rheingold, Google e gli altri di John Battelle, Internet ci rende stupidi? e La 

gabbia di vetro di Nicholas Carr), tutti pubblicati da Raffaello Cortina. Scrive per il mensile Domus e il 

quotidiano Avvenire. Ha tenuto docenze presso loIed (Istituto Europeo di Design) di Milano e presso 

l’Accademia Santa Giulia di Brescia.  Attualmente insegna Editoria multimediale e 

Digital Journalism all’Università Cattolica di Milano. È presidente della sezione milanese di Aiart, 

associazione nazionale che promuove l’uso consapevole dei media. 

 

https://www.aiart.org/statuto/

