
Primo momento 

ascolto … della vita di alcune coppie 
 

Dopo ogni video, restando in assemblea ... max 2 minuti 

 1^ narrazione 2^ narrazione 3^ narrazione 

Struttura narrativa: 

In quali passaggi si è 

dipanata la narrazione?  

Scrivi tre titoli in ordine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Protagonisti: 

Quali i soggetti presenti 

nella narrazione? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Relazioni significative: 

Nella narrazione, quale 

relazione tra soggetti è 

risultata più significativa? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ascolto … della vita di ciascuno di noi  

Al termine delle tre narrazioni scegli una delle tre fasi narrate e in 2-3 minuti: fai memoria di come l’hai 

vissuta tu da genitore o, se non hai figli, di come l’hai vista vivere da una persona a te vicina…  



Secondo momento 

ascolto … di un’analisi sintetica della realtà della famiglia, oggi, nella fase 0-6 
con la dott.ssa Veronica Gallo, psicoterapeuta. 

Al termine dell’intervento, restando in assemblea, chiediamo a ciascuno di ritornare personalmente 

sull’esperienza di cui ha fatto memoria prima, e di provare a vedere quali dinamiche, tra quelle descritte, 

riconosce nella propria esperienza (2-3 min).  

 

 

Terzo momento 

Lavoro di condivisione in gruppo: 

Nelle esperienze ascoltate, in quelle ricordate da ciascuno e nella rilettura analitica di Veronica:  

• in quali aspetti o passaggi mi sembra di riconoscere i segni di Dio all’opera?  

In gruppo c’è una prima fase di ascolto (2-3 minuti ciascuno max) senza interventi; 

Una seconda fase in cui, tra i segni di Dio che i membri hanno riconosciuto, il gruppo ne sceglie due da riferire 

in assemblea. 

 

 

Quarto momento 

Restituzione in assemblea - ore 11.15 

 

 


