4.4 LE BENEDIZIONI

“La Chiesa, partecipe del calice di benedizione, per la potenza dello Spirito si fa intermediaria di questo
flusso di grazia, che scaturisce dalla divina sorgente. A conferire autenticita ed efficacia ai molteplici riti di
benedizione, annoverati fra i sacramentali, & la ministerialita della Chiesa esercitata da sacerdoti e diaconi e
in casi particolari, non senza uno speciale mandato del vescovo, anche da laici, uomini e donne, in forza dei

Sacramenti che consacrano il loro stato di vita e la loro missione™.

278 Le benedizioni, che il popolo spesso ri-chie-de, toccano da vicino tutti gli aspetti della vita umana nelle
dimensioni individuale, familiare e sociale. Contemporaneamente investono il rapporto globale uomo-
creazione. Un’autentica religiosita, libera dai surrogati della magia, della superstizione e di altre forme
devianti, deve richiamarsi fortemente alla fede rivelata, che illumina e redime la tragica situazione di un
mondo sottomesso, anche se solo parzialmente, alla caducita provocata dal peccato®.

279 La benedizione ha sempre in primo luogo un movimento verso l'alto ('uomo cre-den-te, in Cristo,
benedice Dio per qualunque evento), per poi discendere verso il basso come consolazione, come
misericordia, come premura del Padre verso ogni suo figlio®. In questo senso & essenziale la proclamazione
della Parola di Dio, la lode della sua bonta e I'implorazione del suo aiuto®. Questi elementi non si devono mai
omettere, neppure nei riti piti brevi°.

280 Si usi in modo pastoralmente sapiente il Benedizionale, traendo da esso lo spirito e le formule per ogni
richiesta, facendo superare con una adeguata catechesi la naturale attesa dell’'animo umano di piegare Dio
alla propria volonta e aiutando a capire che la vera benedizione € quella di poter compiere la Sua volonta, in
terra come in cielo®.

281 Per le celebrazioni ci si attenga alle indicazioni date dal Benedizionale, valorizzandone tutte le
possibilita. Questo riferimento aiutera anche ad evitare I'impressione di ricerca di un qualsiasi interesse.
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